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Introductie 

De Dharmatoevlucht is een boeddhistische kerkgemeenschap en is in Nederland erkend als een 

Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI). Het is opgericht op 2 juli 1997 onder de naam van 

‘Gemeenschap van Boeddhistische Contemplatieven’; in 2009 is de naam gewijzigd naar ‘De 
Dharmatoevlucht’.  

De Dharmatoevlucht is in 2009 als kerkgenootschap geregistreerd bij de KvK onder nummer 

08208553.      

De doelstellingen en basisprincipes van het kerkgenootschap zijn: 

• Het bevorderen van de beoefening, de leringen en de verspreiding van de Stille Belichting 

Meditatie‐traditie (ook bekend als Sōtō‐Zenboeddhisme), zoals deze wordt vorm gegeven in 

de Orde van Boeddhistische Contemplatieven¹ 

• Dat geen andere religie anders dan de Stille Belichting Meditatie‐traditie van het boeddhisme 

wordt onderwezen, behalve voor het doel van vergelijkende studie, 

• Dat het een organisatie is zonder winstoogmerk, 

• Dat het geen politieke affiliatie heeft of politieke overtuiging uitdraagt. 

   

Ad ¹: The Order of Buddhist Contemplatives’ (O.B.C.), een boeddhistische non-profit organisatie, 

gevestigd te Shasta Abbey, Californië, Verenigde Staten van Amerika.   

 

De administratieve structuur 

Het kerkgenootschap wordt bestuurd door een kerkbestuur volgens de notarieel vastgelegde 

statuten. Het kerkbestuur is de hoogste autoriteit binnen het kerkgenootschap en kan beslissingen 

nemen over investeringen en aankopen. Het huidige kerkbestuur bestaat uit: 

• Eerw. Baldwin Schreurs, monnik en dharmaleraar van de tempel De Dharmatoevlucht in 

Apeldoorn; voorzitter en penningmeester, 

• Eerw. Reizan Westhoff,  monnik van de O.B.C. 

• Gerard van der Elst, Sangha-assistent en begeleider van de Utrecht Meditatiegroep; 

secretaris. 
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De financiële basis van het kerkgenootschap 

Er worden geen vaste bedragen gevraagd voor het deelnemen aan retraites, ceremonies en andere 

activiteiten van het kerkgenootschap, zowel in de tempel in Apeldoorn alsook in de meditatiegroep 

in Groningen en de meditatiegroep in Utrecht. Voor meerdaagse retraites die buiten de tempel in 

Apeldoorn worden gehouden wordt een vastgesteld bedrag gevraagd, maar met de toelichting dat 

zij, die dit bedrag niet kunnen geven, welkom zijn om bijstand vanuit het voor dit doel opgezette 

retraitefonds te vragen. Dit vast bedrag dekt alleen de kosten voor de huur van een retraitecentrum 

en de door het centrum gemaakte maaltijden. Deelnemers aan meerdaagse retraites worden 

uitgenodigd om een extra donatie te geven voor de deelnamekosten van de monniken. Voor de 

overige activiteiten worden de deelnemers uitgenodigd om een anonieme en vrijwillige bijdrage te 

geven. Zij, die regelmatig deelnemen aan activiteiten, worden soms via de nieuwsbrief uitgenodigd 

om een ‘Vriend van de Dharmatoevlucht’ te worden door maandelijks een vaststaand bedrag over te 

maken op de bankrekening van het kerkgenootschap. Deze vorm van doneren geeft het 

kerkgenootschap een zekere mate van financiële stabiliteit. 

De bron van inkomsten voor het realiseren van de doelstellingen van het kerkgenootschap zijn 

vrijwillige bijdragen, giften en legaten en wat verkregen kan worden via andere wettelijke methoden. 

Alle geldelijke inkomsten worden volledig gestort op de zakelijke rekening van het kerkgenootschap. 

De Dharmatoevlucht heeft bij de volgende banken en organisaties de volgende (spaar)rekeningen: 

Rabobank:  Rekening-Courant  

Rabobank:  BedrijfsSpaarRekening  

PayPal:  Zakelijke rekening 

 

Tempel en meditatiegroepen 

Het kerkgenootschap heeft een stadstempel in Apeldoorn, De Dharmatoevlucht. De tempel biedt een 

programma van meditatie, lezingen, boeddhistische ceremonies, introducties en dagretraites. Deze 

activiteiten worden geleid door de hoofdmonnik van de tempel, eerw. Baldwin Schreurs.  

Er zijn ook twee meditatiegroepen verbonden aan De Dharmatoevlucht; een in Groningen en een in 

Utrecht. Beide groepen zijn geaffilieerd aan de Orde van Boeddhistische Contemplatieven. Deze twee 

groepen vormen samen met de Apeldoornse tempel en een andere tempel van de Orde, Wolk-en-

Water hermitage in Langelille, De Dharmatoevlucht Zen-Sangha met een gezamenlijke eigen 

nieuwsbrief.  

Meer informatie over de tempel kan gevonden worden op de website van de tempel: 

www.dharmatoevlucht.nl. Het adres van de tempel is:  Jean Monnetpark 73, 7336 BB, Apeldoorn. 

Telefoon: 06 – 372 68 541. 

Meer informatie over de Utrecht meditatiegroep kan gevonden worden op de volgende website: 

www.meditatieutrecht.nl. De Groningen meditatiegroep is nu dusdanig klein dat er maar enkele 

bijeenkomsten per jaar worden georganiseerd.  

 

http://www.dharmatoevlucht.nl/
http://www.meditatieutrecht.nl/
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Toelichting op de Inkomsten en Uitgaven 

 

Inkomsten 

2025 laat een afname zien van de donaties en giften. Onze sangha neemt in grootte af vanwege o.a. 

het overlijden van een aantal sanghaleden en de afname van het aantal leden die een vaste bijdrage 

per maand geven. Ook is het activiteitenaanbod wat minder dan in voorgaande jaren. Het aantal 

introducties is teruggebracht naar ééns in de 2 maanden, met een stop gedurende de zomer, dus de 

aanwas van de sangha is minder dan in voorgaande jaren. 

 

Uitgaven 

De uitgaven in 2025 is licht afgenomen, o.a. door lagere huisvestingskosten (specifiek de 

energiekosten) dan in voorgaande jaren en minder kosten aan het woonhuisje van eerw. Baldwin in 

Beekbergen.   

De post ‘kosten monniken’ lijkt in 2025 verrassend veel minder dan in 2024, en de kosten voor 

‘vervoer’ veel meer dan in 2024. De weergegeven bedragen geven echter een vertekening. Een 

aantal kosten voor vervoer worden door eerw. Baldwin persoonlijk betaald en hij wordt daarvoor 

vergoed door De Dharmatoevlucht. In 2024 werden deze kosten nog gerubriceerd onder ‘kosten 
monnik’ maar in 2025 zijn ze ondergebracht onder ‘vervoer’. Om een betere vergelijking met 2024 te 

kunnen maken, is het goed om de totale uitgaven voor ‘kosten monnik’ en ‘vervoer’ in samenhang te 

zien. We zien dan een afname van ongeveer 730 euro, deels omdat er in 2024 extra kosten voor 

eerw. Baldwin waren i.v.m. zijn eenmalig verblijf in Spanje van 10 dagen en deels omdat er geen 

bezoek van eerw. Reizan aan Throssel heeft plaatsgevonden. 

Aan het eind van 2025 zijn twee facturen voor het woonhuisje van eerw. Baldwin in Beekbergen (een 

voor verwacht energiegebruik in 2026 en een voor de parkkosten voor 2026) +al betaald, tezamen 

1269,25 euro. Zonder deze vooruit betaalde facturen is er over 2025 een positief saldo van 446,13 

euro.  

 

Conclusie 

De tempel sluit het jaar af met een totaal positief saldo van € 18.212,65. 

 

*     *    *    *    * 



Inkomsten 2025 2024

Donaties en giften 35.344,19€      37.043,45€     
Donaties en giften Utrecht 2.115,00€         3.836,46€        
Donaties en giften weekendretraite 4.120,00€         3.135,00€        
Rente 268,07€             189,52€            

___________+ ___________+

Totaal inkomsten 41.847,26€      44.204,43€     

Uitgaven

Huisvesting 16.693,11€      19.525,16€     
Onderhoud tempel 136,90€             22,97€              
Kantoor, publiciteit en telecom 2.730,34€         2.541,04€        
Kosten monniken 559,31€             2.573,08€        
Vervoer 2.767,93€         1.483,23€        
Voedsel en huishoudelijke producten 3.391,34€         2.888,90€        
Groententuin 372,48€             485,69€            
honden 3.725,53€         3.106,67€        
Donaties waaronder goede doelen 48,00€                   53,00€              
Bankkosten 632,26€             598,10€            
huur weekendretraite 3.201,00€         2.136,50€        
Huur ruimte Utrecht 1.390,00€         700,00€            
Overige uitgaven 29,57€               1,09€                 
Vakantiehuisje Beekbergen * 6.249,43€         7.040,29€        
Verzekeringen 743,18€             997,09€            

___________+ ___________+

Totaal uitgaven 42.670,38€      44.152,80€     

Inkomsten minus uitgaven -823,12€            51,63€               
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Begin en eindbedragen van zakelijke en spaarrekeningen

over 2025

1-jan-25 31-dec-25

Rabobank Rekening-Courant NL50 RABO 0313 1200 05 1.558,73€      309,26€          
Inkomsten 41.219,19€     
Uitgaven -42.468,66€   
Bijgeschreven (van PayPal) -€                   
Bijgeschreven (van RABO Spaarrekening) 4.550,00€       
Afgeschreven (naar RABO Spaarrekening) -4.550,00€      

___________+

-1.249,47€      

Rabobank BedrijfsSpaarRekening NL90 RABO 1479 3185 66 17.149,84€   17.417,91€   
Bijgeschreven 4.550,00€       
Afgeschreven (naar Rabo Rekening-Courant) -4.550,00€      
Rente 268,07€           

___________+

268,07€           

PayPal rekening 327,20€          485,48€          
Inkomsten 360,00€           
Uitgaven -182,83€          
kosten -18,89€            
Afgeschreven (naar RABO Rekening Courant) -€                   

___________+

158,28€           

Toename in 2025: -823,12€          
___________+ ___________+

Totaal 19.035,77€   18.212,65€   
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Saldo liquide middelen 01-01-2025

Rabobank Rekening-Courant NL50 RABO 0313 1200 05 1.558,73€      
Rabobank BedrijfsSpaarRekening NL90 RABO 1479 3185 66 17.149,84€   
PayPal-rekening 327,20€          
Totaal bankrekeningen 1 januari 2025 19.035,77€   
Ontvangen

Donaties en giften 35.344,19€   
Donaties en giften weekendretraite 4.120,00€      
Donaties en giften Utrecht 2.115,00€      
rente 268,07€          
Totaal ontvangen 41.847,26€   
Beginsaldi en ontvangsten 60.883,03€   
Betalingen

Huisvesting 16.693,11€   
Vakantiehuisje Beekbergen 6.249,43€      
Onderhoud 136,90€          
Vervoer 2.767,93€      
Kantoor en publiciteit en telecom 2.730,34€      
Monnik 559,31€          
Voedsel en huishoudelijke producten 3.391,34€      
Groententuin 372,48€          
Honden 3.725,53€      
Donaties waaronder goede doelen 48,00€             
Geldverkeer (pasjes, transactiekosten, e.d.) 632,26€          
4-daagse retraite 3.201,00€      
Verzekeringen 743,18€          
Kosten Utrecht 1.390,00€      
Overige uitgaven 29,57€             
Kruisposten -€                  
Totaal betalingen 42.670,38€   
Saldo liquide middelen 31-12-2025 18.212,65€   
Rabobank Rekening-Courant NL50 RABO 0313 1200 05 309,26€          
Rabobank BedrijfsSpaarRekening NL90 RABO 1479 3185 66 17.417,91€   
PayPal-rekening 485,48€          
Totaal bankrekeningen 18.212,65€   
verschil uitzoeken -€                  
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